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校园生活

经过两个月的精心筹备，由我校新闻中心主

办，校媒联盟承办的第一届“校媒杯”广播电视主

持人大赛决赛于 5 月 4 日晚 7 点在体育馆拉开

帷幕。

经过初赛海选、复赛等层层选拔，共有 12

位选手进入决赛。湖南都市频道 SNG 直播组副

组长李中，长沙人民广播电台新闻部主任兰

峰，三湘都市报教育新闻部主任黄京，湖南广

播电视台导演王东，我校校长办公室主任鞠晨

曦，副主任邓青林六位嘉宾担任本次决赛的专

业评委。来自湖南商学院、湖南第一师范学院、

长沙南方职业学院等高校媒体的同学参加了本

次活动。

比赛中，12 位选手分为花样姐妹战队、重拾

旧梦战队、江雨林超能战队和四海八荒战队四个

队伍进行才艺比拼。选手的才艺有歌舞表演，故

事串讲，情景剧，手语表演等等，形式多样。在模

拟主持环节中，选手们分别模拟情感访谈、法律

咨询、电台主持、儿童故事等多种类型的节目。其

中，选手吴超带来的《超星秀》模仿演员金星的反

串表演轰动了全场；杨捷带来的节目《中国好声

音》模仿了刘德华、薛之谦等多位歌手的表演，让

观众赞不绝口。另外，选手们还给观众们带来了

《律政前沿》、《美味佳肴》、《说天下》等耳目一新

的节目。

在第三轮比赛中，前两轮晋级的 6 位选手

分别抽选题号并对相应的题目进行即兴演讲，

选手评述内容涉及了“网络用词对汉语纯洁性

的影响”、“公务员的联考岗位比例失调”、“共

享单车频频出现问题”等问题。评委老师们结

合他们的整场发挥及即兴评述的表现进行了点

评、提问。

最终，陈佳莉同学获得了第一届“校媒杯”广

播电视大赛金奖；杨捷、刘佳雯两位同学获得银

奖，吴超、李慧超、牟淼麒三位同学获得铜奖；甘

霖获得了本次决赛的最佳人气奖，吴超获得最佳

上镜奖，陈佳莉获得最佳声线奖，四海八荒战队

获得最佳战队奖。鞠晨曦等六位评委及四位导师

为获奖选手颁发奖杯及证书。

赛后，金奖得主陈佳莉同学激动的讲到：

“感谢能有这个机会站在这个舞台，与这么多优

秀的同伴一起战斗，也感谢我的导师以及各位

评委和观众的支持，我会继续努力，坚持主持这

个梦想。”

渊文/丁胜杰 蔡玉芹 刘婷婷 图/匡力冤

5 月 5 日下午，由外国语学院日语专业和外

院团总支学生会共同举办的动漫配音大赛暨就

业交流会于四教 103教室隆重举行。

本次活动总共分为三个环节，第一环节就是

各位参赛选手的配音比赛。参加比赛的选手分为

六个小组，参赛选手横跨大一到大三，从日语专
业到英语专业。参赛的内容也多种多样，包括动

漫排球、男子高中生的日常、魔卡少女樱等多个

深受观众喜爱的动漫。哭泣、嬉笑、怒骂……每一

种情绪都被他们演绎得惟妙惟肖，将在场的观众

们都带入了画面之中。

随后，陈娟老师进行了日本访学报告会。陈

娟老师通过她自己在日本的各种经历，用诙谐幽

默的言语将在场的各位同学都带进了那一个陌
生而神奇的国度。最后，便是即将毕业的大四同

学的分享交流会，他们为各位学弟学妹们带来了

丰富、有用的就业经验，同学们都感到受益匪浅。

经过层层激烈的比拼，周剑、韩筱雅、黄石磊

和肖丽的《动漫排球》获得了第一名；唐本毅、李

若琼等同学带来的配音节目《男子高中生的日

常》获得了第二名；司荣光、廖琪骏等同学的《在

下坂本，有何贵干》获得了第三名。据了解，本次
比赛的第一名将代表我校去参加校外的比赛。

渊刘婷婷冤

做人要善袁做戏要诚袁演员一定要热爱生活
积极向上袁努力做到真善美袁只有这样才能更好
的诠释角色袁更好的演绎自己遥

要要要演员 杜帅

杜帅，1987 年生于河南省周口市，2011 年
毕业于湖南涉外经济学院音乐学院。在很多人

眼里，他不帅，但可爱。他外貌不惊艳，但才华

让人敬服。对于他从艺的经历，还得从他大学

时期说起。

一个偶然的机遇，他为了帮助朋友完成一

场晚会，准备了一个小品，当时，青涩懵懂的他

上台演出前紧张至极，但是意外的是，后来的演

出效果非常的好，观众们都被节目内容逗得哈

哈大笑，并向他投去了赞赏的眼光。这时，他的

自信心受到了鼓励，他就想：是不是可以把表演

当成自己的事业来做呢！于是，他好像找到了一

个正确的方向，开始有意识的去提高去规划自

己。大学期间，他就开始到处进行演出，有时候

在学校里面演出，有时候去学校外面演出，一步

一步的锻炼自己，一点一点的提升自己。“那时

候想的最多的就是，如果我要做了，就尽自己最

大的努力把它做好！”

慢慢的，随着在大学期间的磨炼，他的个人

能力得到了很大的提升，并且也认识到了很多

人，也慢慢拥有了属于自己的表演特色。为了更

好的提高自己的能力，2010年，杜帅参加了全国

小沈阳模仿大赛，并一举获得冠军。虽然在此之

前，家人都反对他模仿小沈阳的“娘娘腔”，但

是，杜帅认为，在个性解放的今天，艺术需要多

元化，存在即合理。最终，杜帅也因为自己锲而

不舍的精神感动了观众，感动了家人，家人都为

他的艺术精神竖起了大拇指。

此后，杜帅对于艺术的向往就一发不可收
拾，2014 年，他与搭档一起准备了相声小品《同

在屋檐下》参加了 CCTV 第七届全国电视相声大

赛，并成功晋级到决赛。同年，他的原创小品《爱

情考卷》也获得湖南首届长沙文艺新人新作奖，

也参与到湖南卫视《我们都爱笑》，成为其迷你

剧的主演、编剧。他也参与了很多电影电视广告

宣传片的表演，慢慢的扩大了自己表演影响力

的范围。

2016年，他与北京北角娱乐股份有限公司

签约，成为了其公司的艺人，签约之后，他的作

品涉及范围也越来越广，从舞台到电视，从电

视到影视，他一直挑战着自己，让自己去尝试

不同的东西，提高自己的能力。近年，他参与了

一部中泰合资的作品《丛林笔记》，为了更好的

去拿捏角色，他和其他演员提前半个月前往泰

国体验生活，三个月的拍摄时间，让他真正感

受到“戏人合一”的巧妙和浑然天成。据悉，近

段时间杜帅仍然忙于表演，投入《奇奔妙逃》、

《古道西风》、《大北京小保安》等作品的拍摄与

宣传当中。

随着演艺生涯的丰富，他愈加坚信自己的

独一无二，虽然现在他是一个具备喜剧功底的

演员，但他不再把自己局限于单一演员的戏

路，他不断突破，将自己努力塑造成风格迥异

的角色，可以胜任文艺片、爱情片等其他类型

的影片。将演技钻到骨子里，让表演抓住观众

的心，杜帅不断探寻前进的方式，向好演员的

标准看齐。他清楚自己在干什么，在一件事做

好之前，任世事纷扰，都跟着自己的心走，用作

品诠释一个个精彩的角色，用角色感悟一段段

不同的人生。

“人艺，这是我做演员的标准，做人在前，做

艺在后，人艺并行，才能追求更好的自己！”杜

帅说。

渊黄礼缘冤

五月的涉外，浮动着初夏的香气，各个学生

社团似乎也感受到了夏季的热烈，像竞相开放的

花朵一样，展示着最美的身姿，尽情挥洒着的活

力，在一个一个独具特色的活动中抒写着青春、

篆刻着责任、播种着梦想、联结着友谊。

特长展示袁我们有不一样的魅力
5 月 13日上午 9 点半，我校书法协会在图

书馆举办了第十届湖南省大学生书法作品巡回

展湖南涉外经济学院首届临帖作品展暨第二届

“书魂杯”现场书法大赛。湖南省大学生书法联

合会名誉秘书长颜伟老师，湖南省书法家协会

理事罗健老师，湖南省书法家协会网络委员会

委员、我校书法指导老师匡青海，湖南省书法家

协会会员夏非老师等出席了本次作品巡回展。

活动中，书法协会成员带来了朗诵《传承古典文

学，发扬中华文化》。现场还为参与第二届“书魂

杯”的选手精心准备了纸砚台等，参赛者尽情地

挥洒笔墨，以此表达对书法的热爱。图书馆内还

展示有上百余份的作品，每份作品都是书法协

会成员的精心之作，吸引了不少同学参观鉴赏。

据悉，湖南省大学生书法联合会副秘书长吴娱

还赠送我校图书馆《第十届湖南省大学生书法

作品集》，这不仅仅是单纯的一本书，更是书魂

的传递。

如果说书法协会的特长是书法，那么文学社

的特长便是优美灵动的诗词歌赋了。5 月 14 日

下午，我校湘流文学社在世纪讲坛举办迎校庆诗

歌朗诵会。湘流文学社创始人汤文培，长沙市楹

联家协会副主席刘秋泉，《职教创客》杂志主编熊

忠，青年诗人奉秦林、爬藤、经纬、李至银等应邀

出席。在精彩的诗歌朗诵之后，年度“湘流之星”

评选结果也终于揭晓，湘流文学社的唐晴、王伟

康、袁悦三位同学喜获此殊荣。

周年庆典袁记录着我们的成长
5 月 12日晚 7 点，我校楚雷话剧社在世纪

讲坛迎来了十周年庆典，主题为“忆届”。庆典上，

话剧社成员为观众了表演了话剧《忆生一世》。

《忆生一世》是楚雷话剧社的第二个原创话剧，演

绎的是游手好闲的主人公方孜然和他母亲方妈

的故事。一幕幕话剧表演深深吸引着在场的观众

们，仿佛自己就是其中的一个角色。随后，第十届

社长陈佳结合 ppt“回忆录”展示了楚雷话剧社

十年来的成长历程和成果。接下来还有话剧文化

交流分享环节、《忆生一世》的编剧沈泽海分享创

作灵感等。“楚雷话剧，剧剧精彩”是楚雷话剧社

的口号。社长陈佳告诉大家：“楚雷一直都秉承着

这个口号。尽管楚雷的作品非常有限，每年可能

只有一部精品。但我们贵在‘精’字，楚雷可以承

诺下一部剧会更加精彩！”

5 月 19日晚 7 点，我校青年志愿者协会于

世纪讲坛举行“志愿者颁奖典礼暨十周年庆典”

晚会。湖南师范大学、长沙大学、湖南大学等 8所

高校嘉宾与上百名会员齐聚一堂，共同庆贺。晚

会上，大家欣赏了《火柴舞》、唯美的手语表演《遇

见》、吉他演唱《越来越不懂》、舞蹈串烧《Let’s

dance》、《小品———地铁故事》、手语 + 舞蹈《大鱼

海棠》等精彩节目，特别是压轴的神秘节目《修女

也疯狂》，这是青协的老干们为青协十周年庆典

精心准备的节目，内容触动人心，令人感动不已！

接下来的视频成果展示，让大家再次回顾了青协

十年走过的旅程，在此期间涌现出的张岩、杨俊、

唐晴、肖诗林、胡艳等 10 位优秀志愿者，他们的

事迹更是得到了大家的肯定。

交流会袁碰撞带来进步
5 月 12 日，由我校营销协会举办的湖南省

高校营销联盟营销交流会在长沙举行。此次交流

会共有省内十九所高校的营销协会社团学生代

表出席。我校营销协会会长许世祥进行了开场致

辞，他不仅表达了对营销的看法，也说明了筹办

此次交流会的目的所在：一是为了加强各高校中

营销协会间的交流，互通有无；二是庆祝长沙市

高校营销联盟的诞生。交流会上，各高校营销协

会负责人纷纷上台讲述自己协会的故事，宣扬优

点长处，但也不避不足之处。大家在分享经验与

提问答疑中互相交流学习，实现了经验互鉴与资

源共享，也让大家对协会未来要走的路有更明确

的方向，对协会存在的一些问题有更正确的思

路。本次湖南省高校营销交流会是历届以来规模

最大、到会学校最多、意义最广的一次会议。此次

交流会也将建立起一个大学生营销联盟，联合长

沙各大高校共同进步，共同发展。

为加强高校模拟联合国协会的联系与交流，

同日，我校模拟联合国社团在音乐楼也主办了

第一届模拟联合国大会之校际会。本次大会设

置英国议会、联合国经济及社会理事会（E-

COSOC）、主新闻中心（MPC）三个委员会。武汉大

学，湖北大学，长沙理工大学，南华大学等 14 所

高校代表参加了本次活动。各议会主席带领自

己委员会的成员进入不同的会场，参与了激烈

热络的讨论，各会场严格按照真实的联合国大

会规则循序渐进。大会持续了三天，大会颁奖典

礼和闭幕式于 5 月 14 日下午在音乐楼 401 举

行，共有 18位同学获奖。

竞技切磋袁赢得健康和友谊
5月 19日，我校学生生活总支委员会与飞

羽协会携手举办的“羽楼共舞”首届楼栋羽毛球

团体赛决赛在体育馆内开赛。经过 5 月 15－17

日三天的精彩角逐，层层选拔，8 支队伍进入了

决赛。决赛日，选手们的水平和潜力发挥得淋漓

尽致，在一旁的观众目不转睛，不时地发出叫好

声。比赛也时不时进入赛点，胜负仅一球之差，现

场观众们的情绪也随着比赛进程此起彼伏。

几番精彩的对战后，男生楼栋男普赢得桂

冠、 西十九荣获第二名、 西二荣获第三名、

西七荣获第四名。而女生楼栋冠军是西十四，西

六荣获第二名，东九荣获第三名、西十五和西十

六并列第四名。至此，2017“羽楼共舞”首届楼栋

羽毛球团体赛圆满落下帷幕。观众们表示，比赛

让他们大饱眼福，选手们本着对羽毛球运动的热

爱以及对飞羽协会的支持，尽情的施展着自己的

技术，挥洒着拼搏的汗水，展现出了我们大学生

积极向上的精神风貌。

渊艾小柏 黄婕 尹刘陵 林丽群 廖宁馨冤

自 2016 年年底起，共享单车如雨后春笋般

涌入长沙城内，据不完全统计，目前城内共享单

车投放数量达 15 万辆。而在这学期开学之际，

共享单车也正式走入我校校园，放眼望去，校园

随处可见小黄车或者小绿车的影子。共享单车

的出现，在很大程度上改变了同学们的出行生

态，深受大学生的喜爱，但我校学生在使用共享

单车的过程中出现了诸多问题。

据校报记者了解到，我校校内存在近 200

辆共享单车，同学们青睐的单车品牌主要有摩

拜和 ofo，但我校学生使用共享单车的频率并不

高，这可能跟我校的地势有关，我校地势高陡坡

多，不便于单车的骑行。据调查数据显示，大多

数人会选择骑共享单车作为周末游玩的代步工

具，他们觉得共享单车既便宜又环保，使出行得

到了很大便利，而大一大二的同学对于共享单

车有一个特别的需求：作为运动世界校园的代

跑工具，完成每天 2公里的跑步任务。校报记者

通过实地考察发现，共享单车在方便大家的同

时也出现了很多弊端：第一，随意停放共享单

车，严重妨碍了校园交通，走在校园里，你可以

发现随处停放的单车，有的停在马路旁，有的倒

放在绿化带，有的堆放在宿舍楼下，有的甚至直

接放丢弃在马路中间，由于停放随意，严重影响

了校园交通，也使同学们找车时难以一下子找

到。第二，共享单车破坏严重，存在很大的安全

隐患。据记者调查发现，校园内的共享单车都遭

到了不同程度的破坏，比如轮胎脱落，把手断

裂，二维码和编号被刮花，座椅被卸等等，而这

些残缺的单车无疑成了事故的导火索，使校园

事故频发。第三，不法份子偷换二维码，致使个

人信息泄露严重。多数用户都是通过扫描二维

码获得共享单车的使用权，而很多不法份子却

利用这个机会，把带有获取个人私密信息的二

维码覆贴在原来的二维码上，趁机获取用户的

个人信息，达到其不纯的目的。

以上是校报记者在校园调查中发现的主要

问题，所以同学们在使用共享单车时要格外注

意，骑行前要检查下单车是否完好，二维码是否

是单车原有的，骑行时更要多加小心，尽量避开

人流和车流高峰期，不在弯道和陡坡上追逐打

闹，使用完毕后要将单车停放在易于他人找到

且不妨碍交通的地方，

由于我校并没有设置

共享单车停放点，所以

建议大家停放在宿舍

楼下等便利的地方。

共享单车是政府

和企业合作投放的共

享资源，作为当代大学

生，我们绝对有权利使

用并爱护共享单车，但

不文明用车的行为却

时常在校园里发生：随

意损坏单车，钻商家的

漏洞刮花二维码，把单

车上私锁挪作私人用

品，胡乱停放等种种不

文明行为让人看了心

寒，我们曾标榜自己是

有素质有道德修养的

大学生，而当我们在做

这些事情时，素质和道

德又何以体现？我们不

能为贪得一丝小利或

图得一时快感而去违

规使用或者破坏共享

单车，这也许看上去只

是给共享单车上个私

锁，但是我们却因此锁

住了诚信，这是很大的

问题啊，我们不能把自

己美好的道德品质死

死的锁在防盗锁上。

“种树者必培其根，种德者必养其心”，从我

校学生违规使用共享单车的表象可以看出，文

明诚信教育仍是我们的必修课，大学是传承优

秀文化的殿堂，我们作为优秀文化和社会主义

核心价值观的继承者和传承者，要把诚信时刻

铭记在心，别给诚信上锁。文明诚信是共享单车

的正确解锁方式，也是大学生应有的标签，让我

们从现在开始，文明行驶共享单车，共同爱护我

们的公共财产。

渊李秋红 蔡玉芹 刘婷婷冤

展示主持风采 闪耀涉外舞台
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外国语学院举行动漫配音大赛暨就业交流会

5 月 5 日中午 12 点半，管理学院党总支开

展了第 37期入党积极分子社会实践活动———校

园环保行，五个学生党支部的积极分子积聚三教

学楼，共同打扫卫生，创建良好的学习环境。

五个支部的积极分子们分工合作，主要负责

打扫三教学楼内各个教室、楼层走道、阳台、三教
周围及世纪讲坛周围的卫生。同学们不怕炎热，不

辞辛苦，深入到三教正门的花园中或草丛中捡白

色垃圾及烟头；部分同学打扫教室卫生，他们不怕

麻烦，一遍遍地擦洗教室黑板、玻璃及墙上的痕

迹，清理抽屉里的垃圾；而部分同学主要负责清理

三教学楼周围的广告贴纸，虽然贴纸很难清理，但

同学们依然坚持着；在同学们的共同努力下，管理
学院焕然一新，每个教室都干净整洁，楼道里、教

室里没有任何垃圾，广告贴纸也没有了。

本次实践活动旨在使入党积极分子们做更

多对学院，对同学们有意义的事情，起到一定的

先锋模范作用。通过这次实践活动，同学们都深

刻认识到良好舒服的学习环境离不开大家的共

同维护，保护环境，从小事做起。

渊丁胜杰冤

管理学院开展校园环保行活动
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人艺并行，追求更好的自己

校友杜帅剧照


